Kennslustund 2
Aldurshopur: 3ja-4 ara
Aaetladur timi: 15-25 minutur.

Soéngtexti: Alfadrottningin eftir Birte Harksen og Baldur Kristjansson
Markmid: Pessi stund er sett upp sem ségustund ut fra innihaldi lagatextans.
Ahersla er & ad auka einbeitingu og uthald, virka patttéku barnanna sem og ad
skilja samhengi textans. Lykilordin eru duna, ad gera pad ei, stulkur og drengir.
Kennslan er sambland af beinni og ébeinni kennslu.

Hjalpargdgn: Medfylgjandi eru myndir sem stydja vid songtextann og haegt er ad
prenta ut.

pad er mikid lesid fyrir born i leikskdlum eins og i reglulegum sdgustundum. Ein
adferd er ad nyta innihald séngtexta sem beinagrind ad ségu. Hun skapar
teekifeeri til pess ad bornin 6délist djupan skilning & innihaldi séngtextans og pjalfar
hlustunarskilning sem og einbeitingu og Gthald. | sdngtextanum sem er hér til
umfjéllunar eru fimm lykilord og ordatiltaeki, en ordaskyringar er ad finna hér fyrir
nedan. Lykilordin eru kennd med samblandi af beinni og ébeinni kennslu, p.e.a.s.
bau eru utskyrd séerstaklega fyrir bornunum og svo heyra pau ordin pegar lagid er
sungid og sagan er s6gd. Sjonraenar songstundir geta verid fjélbreyttar. Stundum
bekkja bornin l6gin adur en sdngstundin er ekki sidur ahrifarik pegar lo6gin eru ny
fyrir peim. [ pessari sdngstund er dhrifarikt ad bérnin kunni lagid og geta sungid
med. bessi stund krefst pess ad bdrnin taki patt og pvi er gott ad pau kunni
textann og lagid pott pad se ekki naudsyn. ba verda bornin virkir patttakendur i
sdgunni og fa teekifaeri til pess ad spegla pad sem pau sja og heyra um leid.
Hér fyrir nedan er sagan sett fram i grofum drattum asamt ordskyringum.

Ordskyringar
Ad lata dansinn duna : Dansinn er i fullum gangi.
Vid gerum pad ei: bad gerum vid ekki
Stulkur : Stelpur
Drengir : Strakar
Svo allir sviptist viti og sénsum: missa vit og skynsemi, verda alveg rugladur



Sagan um alfadrottninguna
Fyrsta stig: kennari kynnir s6gusvidid
Kennari byrjar a pvi ad setja upp a lodtdéflu mynd 2:1 og mynd 2:2. ba er kennari 6rlitid buinn ad
setja upp leikmynd af ségusvidi sdgunnar. Bornin atta sig a pegar pau sja burstabeerinn ad sagan
gerist fyrir ldngu sidan og pau sja alfasteininn vid hlid hussins.

Einu sinni var sveitabaer. | pessum sveitabae. bar bjuggu fjogur systkini. [Kennari setur upp &
lodtoflu mynd 2:3, 2:9, 2:10 og 2:11]. Vid pennan sveitabae var lika stor alfasteinn. Enginn hafdi séd
alfana sem allir vissu ad aettu heima i pessum stéra steini. Mamma og pabbi ségdu vid bdrnin sin
ad ef pau myndu einhvern tima sja alfa pa pyrftu pau ad passa sig. bvi pad maetti alls ekki dansa
vid alfa. Pad er mjog haettulegt ad dansa vid pa pvi ad peir geta lokkad mannfélk inni i dlfastein og
breytt peim i huldufoélk. Bérnin hlustudu & foreldra sina og voru sannfeerd um ad pau myndu
aldrei dansa vid alfa. pau vissu ad mannfolk getur ekki séd alfa pannig ef pau myndu breytast i alfa
myndi fjélskyldan peirra ekki getad séd pau aftur. Bérnin vissu po6 ekki hvernig pau gaetu sagt nei
vid alfana. bvi akvadu foreldrarnir ad kenna bérnunum sinum visu til pess ad hjalpa peim ad segja
nei ef alfarnir myndu bjéda peim upp i dans.

Kennari:

Visan er svona, og ég aetla ad bidja ykkur krakkar um ad leera hana til ad hjalpa bérnunum a eftir ad
segja nei vid alfana. Svona gerum vid pad:

0, nei, 6 nei, 6 nei, [sveifla visifingri fram og til bakal
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa! [benda fast med visifingri]
Pvi mamma og pabbi segja ad [krossleggja hendur og hrista h6fud]
vid megum ekki dansa vid alfa!

Nuna attu bérnin ad vera buin ad leera hvernig pau eiga ad segja nei vid alfana. pau purfa ad segja:

bad gerum vid ei, hvad skyldi pad pyda? [Hér er teekifeeri fyrir kennara ad utskyra hvad pad pydir]

Svo &tla bérnin ad segja alfadrottningunni ad dansa vid sjalfa sig! Iss, petta eetti ekki ad vera neitt
mal. En nu skulum vid halda afram med séguna:

Annad stig : Sagan heldur afram og alfarnir kynntir til leiks
Pad var svo eitt skipti & prettandanum ad fjdlskyldan var & leidinni i kirkju. bad purfti einhver ad
vera eftir og passa husid. Elsta stulkan baudst til pess ad verda eftir og passa husid. [Kennari tekur
nidur myndir 2:9, 2:10 og 2:11 en skilur eftir mynd 2:3]. Hun kvaddi fj6lskylduna sina og var pa
ordin ein eftir i husinu. Hun var ekki buin ad vera lengi ein heima pegar hun heyrdi otrulega
fallegan séng fyrir utan husid. Hun kikti ut og sa vardeld og félk dansa i kringum hann. [Kennari
setur a lodtéfluna mynd 2:4, 2:5, 2:6, 2:7 og 2:8]. betta folk var mjog fallegt og vingjarnlegt. Ein
konan sa stulkuna og kom til hennar. Stulkan vissi ekki ad petta var alfadrottningin, pvi henni hafdi
aldrei verid sagt ad alfar litu Ut eins og mannfolk. Alfadrottningin heilsadi stulkunni og sagdi
Kennari: NU skulum vid syngja lagi® saman:
[Alfadrottningin sagdi
A alfaballi skal dansinn duna,
alfar og menn um golfid bruna!
J&, komid nu krakkar og dansid vid mig,
Komid og dansid vid mig



[Pa sagdi stulkan]
0, nei, 6 nei, 6 nei, [sveifla visifingri fram og til baka]
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa! [benda fast med visifingri]
Pvi mamma og pabbi segja ad [krossleggja hendur og hrista h6fud]
vid megum ekki dansa vid alfa!
Hvad haldid pid ad gerist naest?

Stulkan s& ad alfarnir létu dansinn duna og hann var svo heillandi. Allir donsudu latlaust og ekki
leit ut fyrir ad dansinn myndi heetta i brad. [Hér er gott taekifaeri til pess ad Utskyra betur og spyrja
bérnin hvad pad pydi ad lata dansinn duna] bott stulkan hafi reynt ad andmeela alfadrottningunni
fannst henni dansinn of heillandi. Stulkan gleymdi ordum foreldra sinna og stddst ekki matid. Hun
for ut og lét dansinn duna med alfunum. Hun dansadi latlaust par til vardeldurinn slokknadi og pa
var pad ordid um seinan. Hun hafdi breyst i huldustulku. Nu gat fjolskylda hennar ekki séd hana og
nuna atti hun heima i alfasteininum med hinu huldufélkinu. [Myndir 2:3, 2:4, 2:5, 2:6, 2:7 0og 2:8 eru

teknar ur augsyn barnannal.
Pridja stig : Sagan endurtekur sig

Arid leid og prettandinn kom & ny. Aftur aetladi fjdlskyldan i kirkju og einhver purfti ad passa

husid. Neestelsta stulkan dkvad ad hun myndi vera heima og passa husid. [Mynd 2:9 sett upp]
pegar hun var ekki buin ad vera lengi ein heima heyrdi hun 6trulega fallegan séng fyrir utan husié.
Hun kikti ut og sa vardeld og félk dansa i kringum hann. [Kennari setur & lodtéfluna mynd 2:4, 2:5,

2:6, 2:7 og 2:8]. betta folk var 6trulega fallegt og vingjarnlegt. Ein konan sa kom til hennar.
stulkuna og Alfadrottningin sagdi vid stulkuna og nu syngjum vid:

[Alfadrottningin sdng]
A dlfaballi skal dansa lengi,
bad a vid baedi um stulkur og drengi!
Ja komid nu krakkar og dansid vid mig,
komid og dansid vid mig!

Kennari: Hvad eigum vid nu ad syngja krakkar?

0, nei, 6 nei, 6 nei, [sveifla visifingri fram og til bakal
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa! [benda fast med visifingri]
Pvi mamma og pabbi segja ad [krossleggja hendur og hrista h6fud]
vid megum ekki dansa vid alfa!

Kennari: Hvad haldid pid ad hun geri?

Stulkan reyndi sitt besta, en pott hun hafi sungid visuna vard hun of heillud af alfadrottningunni.
Hun gleymdi 6llu pvi sem foreldrar hennar h6fdu sagt og fér ad dansa med alfadrottningunni.
[Myndir 2:4, 2:5, 2:6, 2.7, 2:8 og 2:9 eru teknar Ur augsyn barnanna]. NU voru tveer deetur ordnar ad
huldukonum og fjélskyldan var harmi slegin. Foreldrarnir s6gdu pvi bérnunum ad muna visuna
sem pau kenndu peim og syngja hana hatt og skyrt ef pau skyldu hitta alfa.



Fjorda stig: bornin leika a alfana.

Aftur kom prettandinn og voru bérnin tvo tilbdin ad vera heima og passa husid a
medan foreldrar peirra foru i kirkju. [Kennari setur upp myndir 2:10 og 2:11]. begar pau
voru ordin ein heyrdu pau ad pad var kominn vardeldur fyrir utan husid og dansinn
dunadi fyrir utan. [Kennari setur & lodtéfluna mynd 2:4, 2:5, 2:6, 2:7 og 2:8]. bau sau
systur sinar tveer uti ad dansa og voru furdulostin hversu fallegar peer voru, paer voru
nuna alfar. [Kennari setur upp myndir 2:3 og 2:9]. bau langadi ad hlaupa ut ad dansa
vid paer en akvadu po ad muna visuna sem foreldar peirra kenndu peim.
Alfadrottningin kom auga 4 pau og labbadi ad husinu. begar hiin var komin til peirra
sagdi hun:

[Alfadrottningin sagdi]
A alfaballi skal dansinn duna,
alfar og menn um golfid brunal
Ja, komid nu krakkar og dansid vid mig,
Komid og dansid vid mig

[BOrnin svérudu pa :]
0, nei, 6 nei, 6 nei,
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa!
Pvi mamma og pabbi segja ad
vid megum ekki dansa vid alfa!

[Alfadrottningin sagdi pé :]
A alfaballi skal dansa lengi,
bad a vid baedi um stulkur og drengi!
Ja komid nu krakkar og dansid vid mig,
komid og dansid vid mig!

[BOrnin svérudu 1]
0, nei, 6 nei, 6 nei
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa!
Pvi mamma og pabbi segja ad
vid megum ekki dansa vid alfa!

[Alfadrottningin sagdi pé :]
/A syngjum nu saman og dénsum,
svo allir fari fra viti og sbnsum!
Ja komid nu krakkar og dansid vid mig,
komid og dansid vid mig!

[BOrnin svordu pa akvedin 1]
0, nei, 6 nei, 6 nei,
vid gerum pad ei,
dansadu vid pig sjalfa!
Pvi mamma og pabbi segja ad
vid megum ekki dansa vid alfa!
- pad er haettulegt ad dansa vid alfa!!
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mynd2 alfasteinn



myndir 6 : alfar



mynd 4 : vardeldur



myndir 8 : systkini



